Wodna Ekspedycja
odkrywamy, uczymy, chronimy

Kompletny pakiet edukacyjny dla szkot.
Stworzony w trakcie realizacji projektu.
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Woda - dlaczego to takie wazne?

Brak wody = brak zycia

Woda pokrywa 71% powierzchni Ziemi, ale
tylko 2,5% to woda stodka. Z tego zaledwie
0.3% jest dostepne jako woda pitna!

W Polsce dostepnos$c¢ wody na mieszkanca
rocznie to okoto 1700 m®, co jest ponizej
granicy 2000 m® okresélajacej kraj z
niedoborem wody. Sytuacja pogarsza sie.

2.2B 150L

ludzi na swiecie srednie zuzycie

nie ma dostepu do bezpiecznej wody na polskiego mieszkanca

wody

dziennie

3%

woda stodka

z calego zasobu wody na Ziemi
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MODUL 1: Obieg wody w przyrodzie

Cykl hydrologiczny - jak woda krazy na Ziemi

Parowanie

Stonce ogrzewa wode z
oceandw, jeziorirzek. Woda {Q}

zZmienia sie w pare wodng i

wznosi do atmosfery.

Przeptyw

X

Woda ze sniegu, lodu i
opadow sptywa do rzek,
jeziorioceanéw. Czesc¢

wchtania sie w glebe.

Ciekawostka!

Woda, ktérg dzis pijesz mogta przeptywac
przez ciato dinozaura przed 65 milionami
lat!

Kondensacja

Para wodna stygnie w
atmosferze i skrapla sie,
tworzac chmury. Z milionow
malenkich kropli powstaje
obtok.

Opad atmosferyczny

Q Krople wody w chmurach
rosng i spadaja jako deszcz,
$nieg lub grad. To powrot
wody na lad.

Jak dtugo?

Woda przetrwata na Ziemi 4,6 miliarda lat.
Ani razu nie "wyprodukowano" nowej wody!
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MODUL 2: Skad bierze sie woda w naszym
domu?

Droga wody od zrédta do kranu

iy

(%,

1. Zrédto 2. Oczyszczalnia
Woda stodka jest pobierana ze studni Woda jest filtrowana, dezynfekowana i
gtebinowych, jezior lub rzek testowana pod katem jakosci

gy =

3. Sie¢ przesytowa 4. Twoj kran

Duze magistrale i mate rury transportuja Czysta, bezpieczna woda gotowa do uzycia!
wode do Twojego domu

[) Pytanie do klasy: Kto wie, ile czasu zajmuje trasie wody od zrodta do kranu? A
odpornosc¢ na jakg temperature musi znies¢ rura wodociggowa?

( Made with GRMIMA )
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MODUL 3: Eksperymenty wodne do wykonania w szkole

Eksperyment 1 Eksperyment 2 Eksperyment 3

Filtr wody DIY Punkt rosy Plastikowy ocean

Eksperyment 1: Stwoérz wtasny filtr wody

Potrzebujesz:

e Przezroczysta butelka plastikowa
e Kawatek gazet lub filtra kawy

e Piasek, zwir, wegiel aktywny

e Brudna woda do filtracji

Instrukcja:

1. Przecinij dno butelki

2. Wytoz warstwy filtra od gory: gazeta, piasek,
wegiel, zwir

3. Wilej brudng wode i obserwuj

Eksperyment 2: Obserwuj punkt rosy

Potrzebujesz:

e Stalowa puszka(np. napojowa)

e Cyngawody

e Termometr

e [Dtugopisikartka

Instrukcja:

1. Napetnij puszke lodem i woda
Zanotuj temperature w pokoju

Obserwuj, gdy na zewnetrznej scianie pojawi sie
kondensat

4. Zapisz temperature - to punkt rosy!

Eksperyment 3: Model krag obiegu wody

Potrzebujesz:

e Szklana miska

e Niewielki kubek lub nakretka

e Przezroczysta folia spozywcza
e Elasterlub gumka

e TJtyzka wody i kolorowa akwarela

Instrukcja:

W16z kubek do miski i nala¢ wody dookota (ptytko)

Umies$¢ barwnik na kubku (symuluje Iad)

1.
2
3. Nakryj folig, zabezpiecz gumka
4. 0dt6z na 24h w stoncu

5

Obserwuj: kondensacja, opad na "lad"

( Made with GRMMA )

Vi



https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma

MODUL 4: Eksperyment 2 + 3 + Quiz na
whnioski

Przedstawienie wynikéw eksperymentow

DYSKUSJA: Filtr wody DYSKUSJA: Punkt rosy DYSKUSJA: Model

Jak zmienita sie woda po Kiedy na zewnetrznej CRle gl

filtracji? Czy jest zuzyta? $cianie puszki pojawit sie W ktorym etapie cyklu
kondensat? Jak pojawita sie barwa? Co to
temperatura sie zmienita? IESE Jakie elementy cyklu)

lub rosa ranna?

Oto pytania do waszej grupy (Quiz na wnioski):

e W iltry wody, ktora warstwa byta najbardziej skuteczna w usuwaniu drobnych
czgstek? Dlaczego?

e (Co miato miejsce, kiedy temperatura wody w eksperymencie punktu rosy
osiggneta temperature punktu rosy? Dlaczego to miato znaczenie?

e W modelu obiegu wody, co oznaczata barwg kolorowa zbierajgca sie na dnie
matego kubka/nakretki?

e Jak wiedzaztych eksperymentow pomaga zrozumiec, dlaczego nalezy
ochroni¢ zrédto wody?

e Jaki etap cyklu wodnego nie byt doskonale ukazany w naszym modelu?
Dlaczego moze byc¢ trudny do symulac;ji?

e W kontekscie punktu rosy, jak temperatura i wilgo¢ wptywajg na tworzenie sie
deszczu?

e Dlaklas ponadpodstawowych: Jak temperatura zewnetrzna wptywa na
szybkosc¢ parowania wody z waszego modelu?

e Jak moze sie roznic¢ punkt rosy w zimie versus w lecie i co to oznacza w
kontekscie przewidywania pogody?

e [Dlaczego uzywanie wegla aktywnego w filtre moze by¢ waznym etapem w
oczyszczaniu wody?

e Jak moze by¢ wykorzystana wiedza o filtry i warstwach do ochrony wod

gruntowych w waszej lokalnej spotecznosci?

C Made with GRMMA )
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MODUL 5: Woda a zmiany klimatu

Jak klimat wptywa na dostepnos$¢ wody

Susze intensywne

Coraz dtuzsze okresy bez deszczu spowodowane
zmianami klimatycznymi. Pola uprawne
wysychaja, rzeki zmniejszajg przeptyw, ochrona

wod staje sie priorytetem.

GRS 87%

wiecej susz

W Europie Srodkowe;j

prognozowanych do 2050 roku

Quiz: PRAWDA czy MIT?

1. Klimat sie zmienia, ale

to naturalne - nic nie
mozemy zrobic

MIT - ludzka dziatalnos¢
przyspiesza zmiany.
Dziatamy!

wiecej opadow

Powodzie

standéw.

Intensywniejsze burze i
podtopienia

2. Podtopienia sg
spowodowane tylko zbyt
duzymi opadami

MIT - przede wszystkim
cement, asfalt i ubytek
lasow

40%

Intensywne opady w krotkim czasie. Woda nie
zdazy¢ wechtona¢ w glebe i sptywa lawinowo.
Infrastruktura nie wytrzymuje ekstremalnych

2°C

ogrzewanie

Srednia temperatura w Polsce
moze wzrosnac

3. Polska nie potrzebuje
oszczedzac¢ wody -
mamy tyle wody

MIT - 65% zasobow jest
wytwarzana poza granicami
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MODUL 6: Jak oszczedza¢ wode w praktyce

Proste dziatania, ktére zmieniajg sSwiat

W szkole W miescie
e /ainstaluj prysznic e Nie wylewajcie e /bierajcie wode
oszczedny nadmiaru wody deszczowa
e Wezkrotkg prysznic e Przypomnijcie o e Wspierajcie czyste
zamiast wanny zamknietym kranie rzeki

e Zamknij kran, myjagc e Tworzcie kampanie e C(Choccie pieszo lub

zeby ekologiczne kolem

e Naprawcie ciekngce e Monitorujcie zuzycie e Partycypujciew

kranéwka wody sadzeniu drzew i
e (Oszczedzajciewode e Uzywajcie e Raportujcie rozlang
przy myciu naczyn dwustronnie papieru wode -

[J) Zadanie dla uczniéw: Zrobcie mape oszczedzania wody! Oznaczcie w
domu i szkole wszystkie miejsca, gdzie mozna zmniejszyc zuzycie.
Obliczcie potencjalng oszczednosc!
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MODUL 7: Kampania ekologiczna uczniow

Stworzcie swojg misje ochrony wody

01 02

Stworzcie hasto Projektujcie plakat

Krétkie, tatwe do zapamietania, inspirujgce.  Jasne kolory, duze litery, zdjecia z woda.

Uzywajcie rymaéw i rymow dzwiekowych. Pokazujcie problem i rozwigzanie.

03 04

Stworzcie post Dziatajcie lokalnie

Atrybuty spoteczne, memy edukacyjne, Sprawa w szkole, spotkania z wtadzami,

faktomaty. Osiggnijcie swoich rowiesnikow.  clean-up rzek. Pokazujcie, ze zalezy wam.

Przyktady haset ekologicznych:

"Kazda kropla liczy - ochronijmy naszg wode!"

“Nie badz wodotrysk - zamykaj kran!"

"Zaoszczedz wode, nie zaoszczedz miod!"

“Chron zrodta, nie zostawiaj sladu”
Przyktady haset edukacyjnych w stylu memow:

e "Kiedy odkrywam, ile wody chtonie moja $niadaniowka... (pokazujemy zdjecie btekitnej
kolorowej mapy) - ten kubek kawy kosztowat 140 litrow!"
e "Pierwsze: myje zeby drugie: trace 20 litréw wody - to moja historia trzeci: zrozumiatem, ~
ze mogtem to zamknac (pokazujemy zdjecie zamknietego kranu z kroplg)"
e "Jak wodociagi pracujg dla mej jednej prysznic: (pokazujemy zdjecie wielkiej kolumny
wodnej) - a ja zostawitem kran otwarty przez godzine (pokazujemy zdjecie matej kropli)'
e "Moje przepisy na oczyszczalnie wody: przeptyw przez 5 filtrow, testy, kontrola - a potem
kto$ traktuje to jak nieskonczonos$é (pokazujemy zdjecie oczyszczalni wody)'

[J Wskazéwka dla nauczyciela: Podzielcie klase na zespoty marketingowe. Kazda
grupa tworzy petng kampanie: hasto, plakat, social media post i krotki filmik.
Najlepsza kampania moze by¢ faktycznie opublikowana w szkole!
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Twoja Wodna Misja - wezwanie do dziatania

Zapamietaj Dziataj Inspiruj

Kazda kropelka ma znaczenie. Wprowadz 3 oszczednosci wodne
Twoje wybory ksztattuje w tym tygodniu
przysztosc¢

Podziel sie wiedzg z rodzing,
szkotg, sasiadami

Podsumowanie kluczowych wnioskow:

Cykl wodny to zamkniety system Ograniczone zasoby stodkiej wody

Woda, ktora tu byta, krazy od milionow lat. Tylko 0,3% wody na Ziemi jest dostepna jako
Musimy jg chronic. woda pitna.

Zmiany klimatu intensyfikujg ekstremalia Proste dziatania majg ogromny wptyw
Susze i powodzie stajg sie bardziej czeste i Kazdy moze oszczedzac dziesiatki litréw
intensywne. dziennie.

Karty pracy dla uczniow do wydrukowania:

I OUIZ: Sprawdz swoja ] OBLICZ: Slad wodny @ ZAPLANUJ: Kampanie
wiedze o wodzie spozywczy ekologiczna
Stworzcie swoj quiz 10 Potracking dnia jedzenia i Stworzcie petny plan
pytaniowy na podstawie oblicz catkowity slad kampanii promujacej
materiatow z pakietu wodny w litrach oszczedzanie wody w
szkole A
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Dziekujemy za uczestnictwo w Wodnej Ekspedyc;ji!
Razem chronimy przysztos$¢ naszej planety.
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